VEREJNY ZAVAZEK

Ndazev: Centrum dennich sluzeb ZIVOTa 90 (ddle jen Centrum dennich sluzeb)
Socidlni sluzba: Centrum dennich sluzeb

1. Typ sluzby

Centrum dennich sluzeb je sluzbou dle § 45 Zdkona &.108/2006 Sb. o socidlnich
sluzbach. Centrum dennich sluzeb je registrovanou socidlni sluzbou u
Ministerstva prdace a socidlnich véci, Cislo registrace: 8651712.

2. Poslani Centra dennich sluzeb

O

napliuje myslenku celé organizace Zivot 90 tim, Ze prostiednictvim
aktivizaénich &innosti podporuje seniory - jejich psychickou, ale i
fyzickou kondici. Zapojuje je do spoleéenského Zivota nejen svych
vrstevnikl, ale i ostatnich lidi. Aktivizaci a vzdéldvacimi ¢innostmi
rozumime zejména pohybové aktivity, procvi¢ovdni paméti, rozvijeni
jemné motoriky. Diky témto aktivitdm podporujeme sobésta¢nost
seniorl, tim pddem i moznost jejich setrvdni co nejdéle v jejich
pfirozeném prostfedi — doma.

3. Cile sluzby:

o je

umoznit seniordm co nejdéle setrvat v pfirozeném prostfedi a vyuzit

vzdéldvacich a aktivizaédnich &innosti, které vedou kudrzeni vlastni
sobéstaénosti a individudlniho rozvoje uzivatele sluzby.

sluzba bude i naddle poskytovdna kvalifikované a pfimérené situaci
na zdkladé individudlnich potfeb klienta s respektem k jeho zdkladnim
lidskym pravim (bez rozdilu pohlavi, rasy, plvodu, ndbozenské a
sexudlni orientace, handicapu, politického pfesvéd&eni a postaveni ve
spoleénosti)

Centrum dennich sluzeb poskytuje tyto zdkladni éinnosti:

¢ poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zqgjisténi stravy - moZnost
objedndni obéda v kanceldfi CAS, moznost zakoupeni obdlerstveni
v kavarné v pfizemi, ¢i v kuchyrice v 1. patre.
e pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni
hygienu.
¢ vychovné, vzdéldvaci, aktivizaéni &innosti a socidlné terapeutické
¢innosti.
e zprostfedkovdni kontaktu se spoleenskym prostfedim
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pomoc pfi uplatfovdni prdv, oprdvnénych zdjmd a pfi obstardvani
osobnich zdlezitosti.

poskytovatel zajistuje také zdkladni socidlni poradenstvi.

informace o navazujicich sluzbdch nejen ZIVOTa 90

4. Cilova skupina:

O

ZIVOT 90, z.u.

Senior telefon - je sluzba uréend osobdm seniorského véku od 60 let,
pecujicim a osobdm, které pfichdzeji se seniorskou problematikou do
kontaktu.

Je poskytovdna klientdm bez rozdilu véku, pohlavi, ndrodnosti, rasy,
barvy pleti, politického presvédcéeni, ndbozenského vyzndni,
zdravotniho stavu, sexudlIni orientace a spole¢enského postaveni.
Slouzi lidem v subjektivné obtizné Zivotni situaci (osamélost, socidlné
pravni otdzky souvisejici se seniorskou problematikou, otdzky
pecujicich, domdci ndsili aj.)

Sluzba je poskytovdna vSem klientim vysSe uvedenym. V pfipadé, ze
klient potfebuje jiny typ sluzby (napf. medicinské, pravni poradenstvi,
psychoterapeutickou péci), jsou poskytnuty prislusné kontakty.
Sluzba je poskytovdna v ¢eském jazyce, klient tedy musi byt schopen
se v Ceském jazyce dorozumét. Sluzbu vSak mulze diky rdznym
moznostem komunikace se Senior telefonem vyuzit i klient, ktery se
nachdzi v zahraniéi.
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