Sazebnik ambulantni odlehcovaci sluzby

Platnost od 1. 1. 2019

. . " e 100,-K¢ /d
Strava (1.svacina, obéd, 2.svacina+pitny rezim) ciden
Uhrada za Gkony zakladnich éinnosti v dobé
pobytu je pocitana dle skute¢nosti na celé Ké 1/ hodina Poznamkal/priklad
minuty
a) pomoc pri zvladani béznych ukonu péce o
vlastni osobu:
Viz.1 - Pfiprava stolu, vareni teplého napoje,
1. pomoc a podpora pfi podavani jidla a piti donaska na pokoj, servirovani, ohfivani stravy,
mazani, krajeni, strouhani, loupani ovoce.
2. pomoc pfi oblékani a svlékani 130 - Viz.2 Oblékani, sviékani.
oy - , Viz.3 - Dopomoc pfi pfesunu véetné lehké
3. pomoc pfi pfesunu na ldzko nebo vozik L f e et .
dopomoci pfi zvedani z lUzka &i voziku
" s . . Viz.4 - Doprovod z pokoje na toaletu, na denni
4. pomoc pfi prostorové orientaci, samostatném ; . . e«
e wevs mistnost, do divadla, na besedu, pfednasku, na
pohybu ve vnitfnim i vnéj§im prostoru . oy
zahradku, do par¢iku apod.
5. stlani a previékani I0Zka, Uprava pokoje
b .. bni hvaiend neb Viz.1. - Ranni a vecerni hygiena, sprchovani,
) pomoc pFi osobni hygiené nebo jednorazové umyti pfi inkontinenci, vyména
poskytnuti podminek pro osobni hygienu: inkontinentni pomticky
1 Fi tk h bni hvai apod.
- POMOC prt ukonech osobni hygieny 130,- Viz.2 - Ostfihani nehtd, suseni vlasl, nataéeni na
2. pomoc pfi zékladni pégi o vlasy a nehty natacky.
3. pomoc pfi pouziti WC nebo toaletniho kfesla Viz. - 3 Dopomoc v&etné vyliti a vymyti toaletniho
kFesla.
c) poskytnuti stravy nebo pomoc pri
zajiSténi stravy: Komunikace s dodavatelem stravy ohledné
1. zajisténi stravy pfimérené dobé poskytovani 130,- dietniho stravovani, vybér jidla — je automatické
sluzby a odpovidajici véku, zasadam racionalni pro vSechny.
vyzivy a potfebam dietniho stravovani
e) zprostredkovani kontaktu se
spoleéenskym prostiedim:
1.doprovazeni k lékafi, na zajmové a 130 .-
yolqocasove akt|.v'|ty, ha organy vereine moci, Viz. 1 - Podpora pfi komunikaci v jednani.
instituce poskytujici verejné sluzby a jiné
navazujici socialni sluzby a doprovazeni zpét
f) socialné terapeutické ¢innosti:
1.socioterapeutické Cinnosti, jejichz poskytovani 130 Viz. 1 - Canisterapie a jiné odborné vedené
vede k rozvoji nebo udrzeni osobnich a "~ terapeutické ginnosti.
socialnich schopnosti a dovednosti
podporujicich socialni zaélenovani osob
g) pomoc pri uplatiiovani prav, opravnénych
zajmu a pri obstaravani osobnich zalezitosti:
1. pomoc b komunikaci vedouci k uplatiiovani Viz. 1 - Zprgstfedkovéni kontaktu s institucemi, v
P prikom . P 130,- poradnéach Zivota90 (pravni, socidlni, bytova aj.),
prav a opravnénych zajm L. v
vyplnéni formulara.
Viz. 2 — Léky, maly nakup, poslani dopisu, nakup
2. pomoc pfi vyfizovani béznych zalezitosti Gasopisu, dopomoc s balenim pfi pfichodu i
odchodu apod.
h) vychovné, vzdélavaci a aktiviza€ni
Cinnosti: Viz.1 napf. skupinové cvi€eni, trénink paméti
1. nacvik a upevnovani motorickych, 130,- ' pr- P ’ P ’

psychickych a socialnich schopnosti a
dovednosti.

vytvarné Cinnosti, pec€eni, prace se vzpominkami.

Fakultativni innosti — uhrada (poskytuji
fyzioterapeutky)

1,- K¢ / minuta

Individualni IéCebné télesné cviceni 4,-
Nacvik chiize 4,-
Meékké techniky 4,-
Elektroterapie 4,-




