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Vážení přátelé,

dovolte, abychom Vás pozvali na přednášku 
s paní doktorkou
MUDr. Jitkou Vávrovou
na téma:

[bookmark: _GoBack]Závislosti u seniorů
Senioři jsou opomíjenou populací ohroženou závislostmi. Ve velké míře užívají léky, hlavně na bolest, ale i úzkosti. Kromě odlišností v užívaných látkách mají závislosti u seniorů často odlišný obraz od mladších jedinců. Problém může být také v tom, že u starších lidí se závislost rozeznává složitěji. A to vzhledem k jejich zdravotnímu stavu. Mnohdy se změny nálad přisuzují tomu, že má senior bolesti anebo je to reakce na léky, které musí užívat.
Probereme hlavní rizikové faktory vedoucí k závislosti, možné zdravotní následky a možnosti intervence. Mluvit se bude zejména o závislosti na lécích a alkoholu.

Místo konání: v sídle ŽIVOTa 90, Karolíny Světlé 18, Praha 1, v prvním patře
Termín: 22. 05. 2020 od 09:00 do 11.30 hod. (od 8.40 hod. prezence)
Cena: 149,- Kč/1 účastník

Přihlásit se můžete na prostřednictvím tohoto odkazu nejpozději do 10.5.: https://docs.google.com/forms/d/1qzwinbfMrdlKMBycp9tyOYGgDhLmPBKf7yvoLIcI4Lw/edit
nebo 
na pokladně ŽIVOTa 90                 po – pá 9:00 – 12:00 a 12:30 – 16:00
Tereza Žílová                             e-mail: info@giops.cz                     tel.: 731 610 060
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