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POBYTOVA NEPRETRZITA PECE
SLUZBA O SENIORY 60+

> Pomdhdme pedujicim nabrat > Sluzbu Ize hradit z prispévku
nové sily a odpoéinout si na péci, s poddnim Zddosti

: : Vam radi pomuzeme
Podporujeme rodiny,
které vyhleddvaji prostredi Situovano v klidné éasti
s nepretrzitou péci Prahy 1
o své nejblizsi Typy péde:

V rodinném prostfedi rozvijime Pobytova forma
kondici seniort — napf. nacvi- 24 hodin denné

kem chuze nebo fyzioterapii Ambulantni forma

Zapojujeme seniory do spo- Po - Pa (8:00 - 16:00)

le€enskych a volno¢asovych
aktivit - vyletu, prochdzek
s dobrovolniky, ¢teni, malovani

Povzbuzujeme seniory
k navazani novych pratelstvi

Seniofi se mohou zapojit

do vSech aktivit komunitniho

centra ZIVOTa 90 - Centra Pro vice informaci
aktivniho stafri, Divadla volejte nebo Pi§te na:

U Val$i, kavarny Mezicasy +4,20 222 333 548

X pobytovasluzba@zivot?0.cz

Z IVOT ”/ KOMUNITA @ wwwzivot90.cz/pobytovasluzba




