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PRAHA, Konference Stari spojuje 2019

Ing. Katefrina Jirglova, reditelka
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Propojujeme generace

Viytvarime a podporujeme pozitivni lidské vztahy.
Zprostredkovavame predavani zkuSenosti a Zivotni energie.
Podporujeme prirozené potreby byt uzite€ny a poznavat.
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MEZIGENERACNICH
SETKANI

e PrileZitost proZitku, smysluplného a interaktivniho setkani
® Zdroj radosti, bezprostfednosti, absence pretvarky

® Potencial pro osobni riist vech generaci

Pomio, | Deli

posileni sebed(very, viastni hodnoty, uZitenosti primy konttakt s nékym starsiho véku
impulz k reminescenci, zamysleni se vidi pégi, vidi co jesté seniori dovedou
prozitek z néceho nového, nova role pohled na seniory
vzbuzeni touhy pecovat, predani néco tomu formovani postojli ke staf
druhému, co mé presahuje Ucta ke starym lidem
péce o druhého jako inicidtor péce o sebe sama
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Zakladem kaZdého projektu
je propojeni MS/ZS a blizkého
seniorského zafizeni.
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V soucasné dobé aktivné
spolupracujeme v ramci
93 skupin po celé CR.
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Setkani probihaji jednou za 3 aZ 5 tydnd, dle dohody.

Setkani jsou organizovana individualné, na miru skolce a domu seniorti - navazuji
na plany v zafizenich a jsou prizpisobena potifebam konkrétnich senior( a déti.
Veskeré aktivity souasné spravujeme v Databazi aktivit,

ktera je inspiraci pro dalsi skupiny a usnadfiuje vybér vhodnych €innosti.
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Partnerstvi v oblasti mezigeneracnich aktivit.

Viyhledani a kontaktovani vhodného zafizeni, nastaveni podminek spoluprace,

podporu pfi organizaci a zajisténi setkani.

Poradenstvi v oblasti vhodnych spoleénych aktivit - Databaze aktivit.

Inspirace a predavani zkuSenosti mezi témi, kde takova setkani probihaji.

Zapojeni do sité zarizeni, kde takovato setkani probihaji. Ocenéni: znacka Mezigeneracné.
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mAigeneraéné ZNACKA
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PSS - MEZIGENERACNE

WWW.Mmezi-nami.cz oz iy Chany. . : Gio :
Je ocenénim dosavadni prace a vynaloZené energie v mezigeneracni oblasti.

Znamena, Ze organizace je soucasti jedinecného dlouhodobého projektu,

ktery napomaha sblizovani generaci.

Znamena prestiZ a wjimecnost, ukazuje na zapojeni personalu do netradicnich aktivit,
které je obohacuiji a inspiruji.

Je dlikazem, kde to mezigeneracné Zije!
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Seniori se stavaji pohadkovymi babickami a dédecky - pravidelné dochazeji Cist
détem knizky do materskych skol.

o

Nyni spolupracujeme s 115 babickami a dédecky.
Ziskali jsme ocenéni v ramci predavani cen Senior roku- Nejlepsi klub roku 2017 a 2018.

Akreditovany program MV - dobrovolnictvi v seniorském veku,
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Déti pri poslechu rozviji svoji fantazii i znalost jazyka a seniofi mohou

na oplatku nacerpat energii z radosti, upfimnosti a GZasné vitality téch nejmen3ich.

Ctenf ve kolkach posiluje mezigeneraéni sdileni Easu a predavani hodnot v ramci komunity,
rozviji pozitivni vztah ke kniham.
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Soucasné také odborné vzdélavame a pripravujeme seniory na roli ctecich babicek a dédeckd,
aby jejich projev byl pro déti atraktivni a poutavy.
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Akce klubu - zacvik, 4x roéné setkani, vzdélavani, vylety.
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Seniori se stavaji uziteCnymi pomocniky
Babickami a dédecky, ktefi pravidelné dochazeji jako pomocné sily do materskych Skol.
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Nové od roku 2019.
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Viytvoreni manualu, pilotni provoz 12 seniord, sdileni dobré praxe.
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Za roky 2017-2018 jsme
realizovali 42 dilen.

poradame mezigeneracni tvorivé dilny pro Sirokou verejnost
vyuZivame bohaté zkuSenosti s vedenim mezigeneracnich aktivit

ve spolecné kreativni dilné pFipravujeme wytvarné a rukodélné aktivity
vhodné pro v3echny generace

Spolecné s babickami a dédecky jsme tvofili na sportovnich akcich, sezénnich trzich,
akcich méstskych ¢asti, projektech socialnich sluzeb, konferencich, atd.
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MEZINARODNI EVROPSKY PROJEKT ERASMUS +

- sdileni dobré praxe

- IEFTprava uceleného vzdélavani pro mezigeneracni kouce

- vznik webového portalu na podporu mezigeneracnich aktivit

\VZDELAVANI PRO SENIORY
TERAPIE - pomoc pfi FeSeni individualnich potfeb senior(
KONFERENCE NA TEMA MEZIGENERACNI AKTIVITY A SDILENI DOBRE PRAXE

www.mezi-nami.cz
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...DEKUJEME, ze jste s nami!



