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Principy

pomoci křehkým seniorům

• Život v přirozeném domácím prostředí

• Individualizovaná pomoc

• Mezigenerační soudržnost

• Propojení sociální a zdravotní péče

• Naplnění práv v souladu s Úmluvou o právech osob se 

zdravotním postižením
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Hlavní body koaličního 

programu

• Zlepšení lékařské péče v domácím prostředí

• Zlepšení dostupnosti domácí a hospicové péče

• Zvýšení flexibility terénních služeb

• osobní asistence nebo 

• pečovatelská služba

• Rozvoj komunitních zařízení Pražany s Alzheimerovou 

chorobou

• Návrh a praktické ověření modelu městského fondu na 

podporu nezávislého života

• Model koordinace, pomoci a podpory lidem s komplexními 

potřebami, Zelená linka pro návrat

• Posilování mezigenerační soudržnosti a rozvoj komunit



Zatím jsme na začátku

Ještě potřebujeme čas na přípravu koncepce



Model 3+1

Koordinace

Tísňová 
péče

Terénní 
sociální  
služby

Terénní 
zdravotní 

služby



Tísňová péče

• Dva projekty tísňové péče

• Triangulum:

• Institut plánování a rozvoje Praha

• Návod pro využívání moderních řešení v oblasti sociální 

a zdravotní péče v o seniory v jejich domácím prostředí

• Metropolitní systém tísňové a zdravotní péče:

• Operátor ICT

• Testování centralizace systému tísňové péče

• ÚZIS: počet osob, kteří by tísňovou péči potřebovali



Terénní sociální služby

• Pečovatelská služba a osobní asistence

• Transformace pečovatelské služby

• Tradičně přes 50% rozvoz obědů, další velký díl činností 

pak nákupy, úklidy

• Transformace znamená uvolnění kapacit na péči

• Spolupráce s MČ



Terénní zdravotní služby

• Lékařská péče v domácím prostředí

• Home care:

• Analýza dat ÚZIS

• Hlavním problém jsou platby pojišťoven, chybí 1/3 platby

• Paliativní péče:

• Analýza Paliativní péče v hl. m.

• ÚZIS

• Mezioborová diskuse o cílovém stavu s využitím čísel

• Hospicová péče v pobytových službách



Koordinace (případová)

• Základ: obecní sociální práce

• Kompetence (postoje, dovednosti)

• Kapacita

• Kooperace (sdílené procesy, informace)

• Na bázi case managementu

• Využití evropských peněz

• Riziko: škrty v dotaci na obecní sociální práci



Pobytové služby

• Prognóza do 2030

• Komunitní typ zařízení zaměřených lokálně

• Standardy podle současných trendů – principy pro

• MČ

• Architekty

• Organizace

• Uplatnění nových přístupů:

• Rekonstrukce (Šolínka a další)

• Malé projekty MČ

• Jednotný vstup žádostí o umístění



Děkuji a těšíme se 
na spolupráci


