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,Chci podékovat za vasi opravdu mimorad-

nou a starostlivou péci.”

Dagmar (97 let), klientka Tisfiové péce

Velice dékuji za vasi sluzbu, kterd byla pro

mne a moji maminku velkou ulevou a jistotou.”

Ivana, dcera klientky Tisfiové péce

,Chtéla bych podékovat nejen za sebe, ale
i za ostatni, ktefi na Senior telefon volaji,
za vybornou prdci a schopnost naslouchat.
Dékuji za to, Ze starsi lidi vnimdte, poslou-
chdate a nesoudite. Vyhovuje mi anonymita
linky, citim se diky tomu vice v bezpedi

a mdm k védm ke vSem naprostou ddvéru.”

klientka Senior telefonu

,.Centrum aktivniho stdfi mi velmi pomohlo

pokracovat v aktivitach, kterym jsem se

vzdy rdda vénovala, zbavuji mé stresu

a udrzuji mé v télesné a psychické kondici.”

klientka Centra aktivniho stari

Vedouci fakt fajn, jako mild mamina, pri-
jemné pecovatelky, cvicitelka (ergoterape-
utka) i pan masér (fyzioterapeut). VSichni
jsou velice mili, vstficni a takovi uklidfujici.
A musim podotknout, Ze to nebylo nikdy
hrané. Kolikrat ani nékdo z vyse uvedenych
neveédél, ze uz jsem vystoupila z vytahu a ja
slysela ta laskava slova, kterych se dosta-

valo klientdm zafizeni“.

Dcera klientky Odlehéovaci sluzby

,Moc vam dékuji za pomoc, jsem rada, Ze mi

pomuzete, j& uz bych to sama nezvladla.”

klientka Poradenského centra

»Pani vedouci dékuji za neobyc¢ejnou sta-
rost o nds nemocné a veliké diky pecova-

telce Ladé, je velice ochotnd a spolehlivd.”

Marie (94 let), klientka Peéovatelské
sluzby

., kdyZ se ucastnim vlastné jen zlomku
aktivit, které (centrum) nabizi, ocenuji jeho
prinos, ze davd nadéji: nikdo nemusi byt

sdm, vzdycky je tady nékdo, kdo pomUze.”

klientka Centra aktivniho stari
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UVODNI SLOVO REDITELE

Respirdtory, zdkazy a nejistota — tak by se dal charakterizovat rok 2021. Anebo jinak -
spoluodpovédnost a uvédomeéni si propojenosti s ostatnimi lidmi i na druhém konci svéta,
potfeba znovu zvazovat vse, na co jsme byli zvykli a co jsme brali moznd dost samozfejmé
a bezdééné - jako je volnost a dostatek. At tak &i onak — rok 2021 pfinesl fadu vyzev pro
kazdého z nds jednotlivé, pro celé staty, Evropskou unii, ale také pro ZIVOT 90.

V ZIVOTé 90 jsme se na mnoha urovnich podileli na fe$eni pandemické situace a roz-
porovali opatfeni, kterd nebyla vstficnd nebo snad byla pfimo diskriminaéni vaéi starym
lidem. Bohuzel se ukdzalo, Ze ageismus je v Ceské spoleénosti stdle hluboce zakofenény,
takze uzavfeni obyvatel domovi pro seniory a jejich odtrzeni od jejich blizkych mnoha
z nasich soucasnikl nepfislo nepatfi¢né a divné. Byli jsme zapojeni do koordinace o¢ko-
vani a snazili se eliminovat zplsob registrace, ktery byl pro nage nejstarsi takika nemoz-
ny, atd. atd.

Ale ani uvnitf nasi organizace nevlddla ne¢innost. Po letech pldnovdni se podafilo
otevfit zahradu ve vnitrobloku naseho komunitniho centra, konsolidoval se tym tisfiové
péce a uddlo se mnoho dal$iho, o ¢em se doctete na strankdch nasi vyroéni zpravy.

Pro mé osobné ptinesl rok 2021 dvé dllezitd ponauéeni: nebat se opoustét pohodinou
a zab&hanou nedostateénost. Zivot &lovéka je piilis kratky na to, abychom ho utrdceli
v nespokojeném klidku. Kdyz nejsme uprdzdnéni viéi lepsimu a kdyz o néj nestojime,
nemUGzeme se divit, Ze nepfichdzi. A druhé: nejsme na svété sami. Nd@s Zivot je prilis kom-
plexni, nez abychom jej zvlddali sami oddéleni od ostatnich. Nenechdvejme si ztvrdnout
vlastni srdce pohledem na druhé jako na konkurenty. Sdileni a spoluprdce, otevienost
a gestnost jsou hodnoty, které vedou do budoucnosti. | proto jsem rad, ze ZIVOT 90
navazuje v sou¢asnosti novd partnerstvi a koalice, vice se otevird spoluprdci a stavd se

sdm mnohem vice organizaci, kterd se uéi.

Jaroslav Lorman







SILNE MOMENTY
ZIVOTA 90 V ROCE 2021

Zdasadni moment nastal hned prvni den roku,
kdy zakladatel ZIVOTa 90 Jan Lorman oficiding
predal vedeni organizace svému synovi. Novym
feditelem a statutdrnim zdstupcem se stal Ja-
roslav Lorman, ktery do té doby pUsobil na pozici
vykonného feditele.

Zacdtek roku a jaro se ddle neslo hlavné ve zna-
meni o¢kovdni proti koronaviru. Opét jsme spojili
sily s Magistrdtem hlavniho mésta Prahy a spo-
le¢né s dobrovolniky a dobrovolnicemi pomdhali
starsim lidem s registraci k o¢kovdni. Dotazy
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STATISTIKA Z REGISTRACNI
LINKY K OCKOVAN::

Celkem jsme poradili

18000

lidi.

Na lince s ndmi
pomdhalo

33

dobrovolnikt
a dobrovolnic.

Zaregistrovali jsme
k ockovani

5000

seniora a seniorek.

k registraci jsme ale fesili i v rdmci nasich sluzeb.
Léto jsme odstartovali osvétovou akei k pfile-

zitosti Svétového dne proti ndsili na seniorech,

vyrazili jsme do ulic a kolemjdouci informovali

o problematice seniorského abusu.

Letaéek a fialovou stuhu
od nas dostalo vice jak

700

lidi.

Pokra¢ovali jsme slavnostnim otevienim
revitalizované komunitni zahrady ve vnitrobloku
naseho domu v Karoling, a to v japonském duchu.
Akce se zuc¢astnil i japonsky velvyslanec Hideo
Suzuki, prazsky primdtor Zdenék Hrib a dalsi
vyznamni hosté.

Aby rekonstrukei nebylo mdlo, zatulnili jsme

také prostory v Centru aktivniho stafi.



V srpnu jsme se zapojili do programu Prague
Pride a pfipravili akce tykajici se LGBTI+ stdfi
a starnuti. Ve stejné dobé se uskutecnila také
vernisdz vystavy Od cisafe k soudruhovi, kterd
vypravi ptibéhy nékolika osobnosti nasi historie,
ktefi se nebdli byt sami sebou.

V zdfi jsme sklizeli ovoce a za svou ¢innost
jsme si prebrali hned nékolik cen.V PR cené Zlaty
stfednik jsme za nasi komunikaci v rdmci Koordi-
naéniho centra pomoci seniordm v Praze obdrzeli
2. misto v kategorii Nizky rozpocet a jeho efekti-
vita a umistili jsme se také mezi nejlépe hod-

nocenymi projekty v kategorii neziskovy sektor.

Pocin roku jsme pak vyhrdli s vystavou Jejich
vlajka je duhovd, oni sami byvaji neviditelni
v rdmci preddvdni cen BeProud.

Na podzim jsme se zU&astnili akce Zazit mésto
jinak a také Fresh senior festivalu. V ZIVOT& 90
jsme zorganizovali jiz tradiéni osvétovou akci
k o¢kovdni proti pneumokoku a chfipce a také

predvolebni debatu.
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Od listopadu pak o nds bylo hodné slyset diky
nasi kampani, kterd nesla ndzev Sdm doma
a v bezpecdi.

O oslavu Vdnoc spoleéné s nasimi osamélymi
klienty se tentokrdt postarala kavarna Karolinka,
Silvestrovskou akci ale tradi¢né pfipravilo Diva-
dlo U Valsa.

Byl to ndroc¢ny rok, ktery opét velmi pozna-
menala pretrvavajici pandemie koronaviru, ale
jak vidite, i pfesto se ndm podafilo zorganizovat
nékolik vydafenych akci a spole¢né jsme za
podpory nasich partnerl, ddrcl, dobrovolnikd
a dalsich pfiznived pomohli velkému poctu seni-
ord a seniorek k tomu, aby mohli Zit své stdafi dle

svych predstav.







SLUZBY

SLOVO MANAZEREK SLUZEB

Terezie Smidova
manazerka komunity

JAKY BYL ROK 2021?
Tak jako asi vSechny, i v roce 2021 nds zamést-

ndvalo téma koronaviru a zdroven jsme méli
nadéji k navrdceni se do ,normdlu” diky o¢kovdni.
Z loriského roku si odndsim pocit, jak silné je
téma izolace, samoty, pocitu osaméni pro vsech-
ny generace a starsi lidi zvlast. Také vSak radost
ze spoluprdce s mymi kolegynémi a kolegy, jak
celou situaci zvladli, jak se klientdm vénuiji, a to
mnohdy i nad rdmec svych pracovnich povinnos-
ti, za to vSe jim patfi velké podékovdni.

PRANI DO DALSIHO ROKU?

Moc bych si ptdla, abychom mohli nalézt ra-
dost ve svém zivoté i z malych skuteénosti, méli

dostatek blizkych a pratel okolo sebe, a pfitom

nezapominali na ty, ktefi to §tésti nemaji.

Silvie Riegerova

manazerka asistivnich sluzeb

JAKY BYL ROK 2021?

Rok 2021 byl velmi ndro¢ny. Potykali jsme se ze-
jména s ¢astymi vypadky zaméstnancd z ddvodu
pandemie. Kolegynim a koleglm patf¥i velky dik
za to, Zze jsme nemuseli Zddnou ze sluzeb omezit.
Byli jsme tu pro nase klienty nepretrzité a posky-
tovali sluzby ve stejné kvalité jako v klidnéjsich

¢asech.

PRANI DO DALSIHO ROKU?

Zit v pfitomném okamziku, zachovat si nadhled
a snazit se o udrzeni rovnovdahy - to jsou prin-
cipy, které ndm mohou pomoci se vzdjemné
podpofit, i kdyz je situace kolem nds takovd jako
v roce 2020 a 2021.




TISNOVA PECE
Pomdhdame lidem zit v domacim prostredi
bez obav a jsme na blizku, kdyzZ potfebuji pomoc.

JAKY BYL ROK 2021?

V loriském roce jsme se z dlvodu pokradujici
koronavirové pandemie potykali s nizs§im
pocétem zdjemcUl o sluzbu a klesl i poéet nasich
klientl a klientek. Starsi lidé se kvali zajisténé
péci stéhovali k rodindm nebo do pobytovych
zatizeni. Pro tym rok znamenal fadu omezeni

a stdlého uzplsobovdni provozu z ddvodu

karantén a pfisnych opatreni.

Resili jsme dotazy k o&kovdni a byli

nablizku izolovanym klientlm.

Vice jsme navs$tévovali domdcnosti

klientd a Fesili nedostatenou pédi

u klientd v izolaci.

,Dech pod rouskami dochdzel v§em, ale Seniofi zagali byt zase aktivni.

ddlezité momenty vzdjemnosti ukazovaly,
kde se mlGzeme nadechnout..ddvéra,

semknuti v krizi, vdék klientd a rodin, . . . e, .
Klienti potfebovali vétsi psychickou
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ochota kolegdi pomoct si.
gup podporu.

vedouci sluzby




,Nesmime ztracet humor.”

,~Je dllezité podékovat si.”

pracovnici Tisnové péce

Sluzbu vyuzilo Zrealizovali jsme

klienta a klientek. krizovych vyjezdd.

Nejstarsi klientka

Provedli jsme .
oslavila

socidlnich setfeni.
let.

Kdyz pan Jifi stiskl tla¢itko a spojil se s nasim
dispecinkem, hrdla v byté nahlas televize

a nebylo mu dobfe rozumét, slyseli jsme ale,

ze upadl. Vyslali jsme proto do bytu vyjezdo-

vou sluzbu. Nez dorazila, klient znovu stiskl
tlacitko a tentokrat ndm sdélil, Ze propadl|

sklenénymi dvefmi a md trznou rdnu na hlaveé.

Telefonovali jsme

si s klienty Nasi klienti

hodin. stiskli tlaéitko.

Nase nejvérnéjsi klientka Pres
sluzbu vyuziva jiz

technickych praci
jsme provedli bez externich

let. technickych firem.

Vime, Ze pan bere |éky na fedéni krve, odvolali
jsme vyjezdovou sluzbu a ihned kontaktovali
integrovany zdchranny systém. Diky véasné
pomoci vse dobre dopadlo, pan Jifi byl od-
vezen do nemocnice a po oSetfeni se mohl

v porddku vrdtit domda.
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LINKA DUVERY SENIOR TELEFON

Naslouchdme a pomdhame starsim lidem
a jejich blizkym pfekondavat tézkosti, které stafi prindasi.

JAKY BYL ROK 2021?

Lonsky rok byl ndroény, a to hned v nékolika
ohledech. Pomdhali jsme seniordim a seniorkdam
prekondvat tézké zZivotni chvile a zaroven jsme
zaznamenali vice persondlnich zmén, které mély
za disledek oslabeny tym. Chtéla bych proto
velmi podékovat véem koleglm a kolegynim za
stoprocentni pracovni nasazeni a ochotu, diky

které jsme nemuseli omezovat provoz.

Poskytovali jsme zdkladni informace

k registraci k o¢kovadni.

Seniory trdpila psychickd nepohoda

a osamélost.

Vedeni tymu prevzala Aneta Mundok
Nitschovd.
,Nikdy nelze mit tzv. Cisty stdl a krize je

prilezitosti ke zméné a rlstu.”
Covid potrdpil i tym linky, volajici fesili
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zdrazovdni energii a inflaci.
vedouci sluzby




,Umime perfektné fungovat za vsech

okolnosti.”

konzultantka Senior telefonu

Doprovazeni v tézkych

Pomohli jsme chvilich potfebovalo

volajicim. starsich lidi.

Krizovou intervenci

jsme aplikovali ve Poradenstvi jsme poskytli

pfipadech (téméf
o 600 pfipadl vice
nez vroce 2020).

volajicim.

Na Senior telefon zavolal pdn, ktery byl ve
velké krizi — jeho Zena mu ozndmilq, ze se
chce rozvést. Byl to pro néj Sok a souvisejici
soudni tahanice ho stresovaly. Z celé situace
se pozdéji zacal hddat i s détmi. Nékolikrat
ho napadlo, Ze snad bude jednodussi v§echno
skongit spolykdanim praskd. Konzultantka mu

poskytla psychickou podporu, kontakty na

NEJCASTEJSI TEMATA:

Pomoc s orientaci a hleddni kontaktd na
Ufady a jiné instituce.

Psychickd nepohoda (stres, strach, smutek,
uzkost).

Doprovdzeni v dlouhodobych zdravotnich

a psychiatrickych potizi.

psychology a taky préavni poradnu ZIVOTa 90.

O dva tydny pozdéji zavolal znovu a dékoval,
Ze mu v poradné pomohli v§e vysvétlit a on
md ted' vétsi jistotu a citi se pfipraven na vse,
co ho ¢ekd. Také si na nase doporucéeni nasel

psychologa, a je rdad, Zze na Senior telefon

mdze zavolat i v noci, kdyz na n&j padne Uz-

kost a on nemuze spdat.
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PORADENSKE CENTRUM

Jsme pravodci starsich lidi ve slozitém svété socialné-pravniho
systému a nabizime pomocnou ruku tém, ktefi nas potrebuji.

JAKY BYL ROK 2021?

Po roce 2020 jsme si vSichni pfdli, aby se situace
uklidnila a my mohli beze strachu zit nase Zivoty.
Bohuzel se tak nestalo. V poradndch jsme se
proto jako vzdy snazili pomdhat starsim lidem

a pecujicim v ndroénych zZivotnich situacich, at
uz se jednalo o pomoc s zddostmi o davky soci-
dlniho systému, orientaci v socidlnich sluzbdch
nebo pravni spory.

Na chat poraden se obraceli lidé se

zdjmem dobrovolnic¢it na registraéni lince.

S ohledem na koronavirovd opatieni jsme

aktivné poskytovali terénni poradenstuvi.

Lidé vice fesili vysoké naklady na bydleni.
,Konec roku 2021 ndm vsem ukdzal, jak

mdlo staci, aby se ¢lovék ocitl ve finanéni

tisni, za kterou nemuze.” X s . S
Cdstecné jsme obnovili osobni socidlni
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poradenstvi.

vedouci sluzby




,Kdyz je pomoc nabidnuta a dobte vysvét-

lena, mdze dojit ke zboreni zdi, kterou si

¢lovék ¢i spole¢nost sama nastavila.”

Lucie, terénni socidlni pracovnice

Resili jsme
Nejvytizenéjsi byla
poradenskych pfipadd,

coz je o 40 % vice nez poradna.
vroce 2020.

Obrdtila se na nds pani, jestli bychom jeji
sestfe nepomohli v nelehké finanéni situaci,
ve které se nachdzi po umrti manzela. So-

cidlni pracovnice klientku navstivila a zjis-

tila, Ze ji po uhrazeni ndjmu, energii a sluzeb

Z celkového poctu

Obracely se na nds vice klientd bylo

nez muzi. P
peéujicich.

zbyvd méné jak 1000 Ké. Spoleéné s pani
jsme proto zazddali o vdovsky ddchod a také
prispévek na bydleni. Obé zddosti byly kladné

vyfizeny a klientka se jiz citi [épe.
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PECOVATELSKA SLUZBA

Senioriim a seniorkdm pomdhdme v jejich domdcim
prostredi a pfi ukonech, které jiz sami nezvldadag;ji.

~Jako tym jsme si potvrdili, ze vzdy dokd-
Zzeme najit vychodisko, i kdyz se v§echno

kolem neustdle méni.”

vedouci sluzby

JAKY BYL ROK 2021?

Byl to rok, ve kterém jsme byli svédky mnoha
silnych pfibéhd — hezkych i smutnych. Jsme rddi,
Ze jsme mohli byt nablizku nasim klientdm

a pomdhat nejen jim, ale i jejich pecujicim

v obdobi nejistoty a ¢asto ndhlych zmén

pramenicich z pretrvdvajici pandemie.

Zasdhla nds smrt nékolika nasich klientd.

Cely tym se mohl nechat o¢kovat.

Tymové porady jsme trdvili na nové

oteviené zahradé.

Byli jsme oporou klientdm a klientkdm
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béhem rychle se ménicich opatreni.




,Naucdili jsme se rychle adaptovat na zmé-

ny a situace fesSime novymi zpUsoby.”

Bdra, pecovatelka

Ve sluzbé jsme méli tFi

klientky.

O pecovatelskou sluzbu zazadala pani, kterd
loni oslavila 100. narozeniny. Vzdy byla silng,
stateénd a vse i pres zZivotni ndstrahy zvldda-
la. | ve svych 100 letech se krasné oblékala,

pravidelné navstévovala kadefnici a chodila

Pramérny vék klienta byl

Celkem jsme o klienty
peéovali

hodin, coz je o 333 hodin
vice nez vroce 2020.

ven na prochdzky. Bohuzel uz na vSe nestacila
a potfebovala pomoc s dennimi Ukony. Diky

tomu, Ze za ni nase pecovatelky pravidelné

dochdzely a pomdhaly ji, mohla jesté nékolik

mésict zUstat ve svém vlastnim domové.
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ODLEHCOVACI SLUZBA

Jsme tady pro pecujici, ktefi potfebuji ¢as na regeneraci sil a nezbytny
odpocédinek a na potfebnou dobu prebiradme pécéi o jejich blizké.

JAKY BYL ROK 2021?

Pro nds to byl takovy seznamovaci rok. Kromé
nové vedouci nd$ tym také pfivital novou ergote-
rapeutku, fyzioterapeuta a proménila se i ¢ast
pracovnic v pfimé péci. Bylo to ndroéné ale po-
dafilo se ndm zapracovat na tymovém duchu

a sehrat se. V loriském roce jsme se pak zacali
vice zaméfovat na pfijem klientd a klientek se

zvysenou potfebnosti péce.

Potykali jsme se s nedostatkem klientd.

Nastoupila ergoterapeutka.

Podafilo se ndm naplnit kapacitu oddé-

,A¢ byl minuly rok v mnohém novy, vse lent.

jsme zvlddli a ja si odndsim plno poznatkd,

novych informaci a obohacujicich poznani.” T . e .
ym prochdzel dal$imi persondlinimi
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zménami.

vedouci sluzby




,Bylo to ndroéné, ale zvlddli jsme to, proto-

Ze jsme i pfes zmény v tymu drzeli pohro-
madé.”

Hana, pecovatelka

Postarali jsme se
celkem o

klientd vyuzilo pobytové

. . formy sluzby.
seniorl a seniorek. Y Y

Klientka k ndm nastoupila ve velmi Spatném
psychickém stavu z ddvodu dlouhodobé
izolace. Ze zdravotnich dlvodd se nemohla
ockovat proti covidu, a tak nikam nevychd-
zela. Po ndstupu k ndm na ni bylo brzo vidét,
Ze ve spolecnosti ostatnich klientd velmi

pookrdla. Byla velmi aktivni a pomdhala

Nejstarsimu klientovi bylo Pramérny vék klientt byl

ostatnim. Na Vdnoce upekla cukrovi a ¢dst
vénovala jinym osamélym seniordm a seni-

orkdm. Na vSechny pokoje usila zdvésy a na

pamdatku pro nds ndm upletla 8dly. Rikala, ze

se u nds citila zase velmi stastnd a potrebna.

Doufdme, Ze se k ndm brzo vrati.
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CENTRUM AKTIVNIHO STARI

Vsestrannou ¢innosti podporujeme psychickou i fyzickou kondici
seniorl a zapojujeme je tak do spoleéenského Zivota.

JAKY BYL ROK 2021?

Prvni palrok byl stale ve znameni covidovych
opatteni. Druhy pllrok znamenal ndvrat k pre-
zen&nim kurzdm s tim, Ze nékteré kurzy jsme
zachovali online a vétsina predndsek byla online
i prezenéné. Za nejvétsi uspéch povazujeme, ze
jsme celou dobu zUstali ve spojeni s nasimi seni-

ory a seniorkami a program bézel.

Fungovali jsme prevdzné v online

prostredi.

Dokongili jsme rekonstrukci obyvacku

a reminiscence.

Ziskali jsme nové lektory cviceni.
,Obycejné lidské setkdni je potfebné

a chybi témér vSem, bez rozdilu véku.”

AR IO =SS

Zahdjili jsme kurz nordic walkingu.
vedouci sluzby




,Nékdy nejsou potifeba hrdinské &iny, ale

velké zmuze i obycejnd lidskd ndklonnost.”

Iveta, pracovnice Centra
dennich sluzeb

Jazykové kurzy

navstévovalo Nejstarsi studentce bylo

studentl a studentek.

Kdyz jsme koneéné zase mohli spustit kurzy
v prezencni formé, bylo to velmi dojemné.
Sledovali jsme znovushledani lidi z kurzd,

ktefi se dlouhé mésice nevidéli. Bylo vidét,

jak pookrdli a maji radost, Ze se mohou zase

vidat. VSem se ndm ulevilo, kdyZ se do kurzl

Poéet klientd v Centru
dennich sluzeb v letnim
Celkem se odugéilo semestru:

lekei. v zimnim uz

vratili lidé, ktefi onemocnéli covidem, méli
tézky prabéh a my se o né bdli. Velmi milé
bylo také to, kdyz se tvdri v tvar setkali lidé,
ktefi se sezndmili v online kurzu a koneéné se

videéli osobné.
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Velké diky patfi véem koleglm a kolegy-

nim, ktefi setrvali v ndro¢né prdci a posilili

soudrznost nasi organizace.”

Helena Horakova
HR manazerka

ZAMESTNANCI A ZAMESTNANKYNE

JAKY BYL ROK 2021?

Od respirdtorl jsme se posunuli k vakcindm

a poc¢dtecni paniku vystfidala spiSe unava a ce-
kdni na ,definitivni konec”. Nase ¢innosti a akti-
vity samoziejmé byly ovlivnény pandemii, ale o to
vétsi byla snaha zaméstnancl a zaméstnankyn

zajistit samotné fungovdni organizace.

Privitali jsme devét novych kolegt a ko-

legyn do tymU socidlnich sluzeb.

Obdobi testovdni na ¢as ukondcila moz-
nost ockovdni, které vyuzila vétsina

zaméstnancu.

Po dlouhé pauze jsme uskutecnili setkdni

novych zaméstnancu.

Opét jsme se vrdtili prevdzné do online

prostredi.



zaméstnancu a zaméstnankyi
v hlavnim pracovnim poméru.

,Na své prdci mdm nejradsi uz chvili, kdy do
ni jdu! Je tu skvéld parta lidi s nadhledem,
umime se spoleé¢né zasmdt. Umime si projit
i tézS8imi chvilemi — podpofit se navzdjem.

Mdme naslouchajici a zajimajici se kolegy

zaméstnanci a zaméstnancl
pracujicich formou dohody
o provedeni prdce.

a kolegyné ve vedeni. Vedle téchto tymovych

aspektl mé t&si kontakt s nasimi klienty, ktefi

se nevzddvaji a touZzi zit samostatny Zivot
s asistenci nasi sluzby.“ — Lukds, pracovnik

sluzby tisfové péce.
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DOBROVOLNICTVI

JAKY BYL ROK 2021?

Nasi dobrovolnici a dobrovolnice se stejné jako

v prvnim roce pandemie i v nelehkém roce 2021
aktivné zapojili do pomoci potfebnym, a kazda
snaha pomoci byla vitdna. Pro seniory a seniorky
nakupovali, vyzveddvali léky, vytizovali potfeb-
né véci na Ufadech a pfi nemoznosti osobniho
kontaktu se ve velké mife zapojili do pratelskych

hovord.

Dobrovolnici pomdhali na registraéni

lince k ockovani.

Z ddvodu nemoznosti osobniho kontaktu

narUstaly pfatelské hovory.

Dobrovolnici zac¢ali znovu navstévovat

své seniory osobné a pomdhali na dalsich

.Je to radost, kdyz se z dobrovolnika stane .
akcich.

nas klient — dfive daroval svdj ¢as a nyni

ho dostdavd péci zpét.”

Opét jsme museli omezovat osobni
Helena Hordkova navstévy.

HR manazerka




,Dobrovolnici v tézkych ¢asech projevili

obrovskou miru solidarity.”

Na konci roku jsme Celkové dobrovolnici
evidovali vénovali
hodin stravili navétévami
o . . L x u seniory a seniorek.
dobrovolnikt a dobrovolnic. hodin svého éasu.

hodin nam pomdhali na
ndmi organizovanych
akeich.

hodin protelefonovali v
ramci PFatelskych hovort.

.Moje pani Dana je bdjeény ¢lovék, dlouho Vnimdm dluh spoleénosti. Snazim se po-
jsem se s takovym ¢lovékem nesetkala. Pra- mdhat spldcet tento dluh. Mdm z toho pocit
cuje zadarmo a po prdci. Za kazdého dobro- naplnéni, smyslu, neto¢im se pouze kolem
volnika muj viely diky, je to obét. Ulehéi vlastnich potreb.”

i dobrym slovem.”

Ondfrej, dobrovolnik

Josefa, 94 let
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FUNDRAISING

,Dokdzeme realizovat zajimavé véci i ve
zménénych podminkdch, jako je hybridni

pracovni rezim.*

Libor Marek

manazer fundraisingu a komunikace

JAKY BYL ROK 2021?

| pfes ndro¢nost druhého roku s pandemii co-
vid-19 jsme diky nasim partnerdm, malym a vel-
kym ddrctm, firemnim, nadaénim i individudlnim,
mohli nejen poskytovat nase sluzby bez omezeni,
ale mohli jsme také realizovat dlouho pldnované
investiéni projekty. Za tuto podporu a divéru

v nasi prdci a jeji dopad velmi dékujeme.

Spustili jsme sbirku Pomozte ndm s re-

gistraci seniord a seniorek na ockovani.

Chystali jsme kampar na Svétovy den

proti ndsili na seniorech.

Slavnostné jsme s nasimi partnery

otevreli zrekonstruovanou zahradu.

Pripravovali jsme kamparn Sdm doma
a v bezpedi.



,Opravdu mile nds prekvapila solidarita
ddrcy, ktefi i v ndro¢né covidové dobé vel-
koryse darovali.”

Bdra, specialistka péce

o individudlné darujici

,Velmi nds tési spoluprdce s organizaci

ZIVOT 90, kterd zlepduje zivoty doslova ti-

sicd seniorl a seniorek a jsme rddi, ze diky
nasi podpore mohou zlepSovat své sluzby
a poskytovat tak jesté kvalitnéjsi pomoc
starsim lidem.”

Stanislav Hladik

Corporate Development Director

JT International

»,Sama jsem ¢lenem neziskovky a vim moc
dobre, Ze pomdhdme tam, kde stdt ne. Diky

moc za vasi prdci.”

Andreq, darkyné
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Rok 2021 v cislech

Individualni darci
0Od 1827 individudlnich darujicich jsme ziskali 1. 291 178 Kc.
Na konci roku nam pravidelné prispivalo 99 lidi,cozje © 22 vice nez vroce 2020.

Sbirky
POMOZTE NAM S REGISTRACI SENIORU A SENIOREK NA OCKOVANI
Na podporu chodu organizace jsme ziskali 92 O50 K& od 53 darujicich, ztoho 29 daro-

valo poprvé a 8 lidi se rozhodlo darovat pravidelné.

SVETOVY DEN PROTI NASILi NA SENIORECH
Na podporu Senior telefonu a poraden, které pomdhaji ob&tem ndsili, jsme vybrali 15 910 K¢
od 46 darujicich, z toho 36 darovalo poprvé.

SAM DOMA A V BEZPECI
Hlavni kampan roku, kterd vsadila na propojeni s filmem Sdm doma.
Sbirka ptinesla organizaci 495 832 K& vindividudlnich darech, 180 novych ddrcd a 7 pravidel-

nych ddrcd.
Plvodni cil vybrat 400 000 K& byl ptekondn, také diky firemnim darfim, © vice nez 100 %.
Celkem jsme vybrali 901 731 K¢E.




SPECIALNi PODEKOVANI PATRI TEMTO DARCUM A DARKYNIiM:
Natada Reichlovd, Kldra Sedovd, Petr Vejvoda, Tomds Marecek, Zdenék Klec¢ka,
Vendula Knappovd, Sylvie Taborovd, Marta Milotovd, Renata Prekopova.

Grantovy fundraising

Zrealizovali jsme 51 projekti.

V rdmci dotaci a grantd jsme ziskali 41 470 000 Kc.

Diky uspésnym projektdim se podafrilo zlepsit fungovdni sluzeb pomoci metody
human-centered design, dokondit rebranding tisfiové péce, zafadit do péce o klienty
v odleh&ovaci sluzbé ergoterapii, zrealizovat vyzkum osamélosti seniord a seniorek,

vytvofit program individudlnich kognitivnich tréninkd v ramcei peéovatelské sluzby a dalsi.

Nasi partnefi
Od nasich firemnich partner(, nadaci a nada&nich fondd jsme ziskali 5 768 000 Kc.

HLAVNIi PARTNERI V ROCE 2021

o NADACE 5 VOV 8y SLEVOMAT

Ceské spoitelny VYBOR DOBRE VOLE

Nadace Olgy Havlové

([)] Nadacni fond

VEOLIA STUDIO

innogy MODERNA

7 ® .
PENZUNIS  Q2Pfizer i

Ceské sporitelny Foundation

VYZNAMNE NAS PODPORILL:
Nadace JV.J. 2017, Alza, Rotary, GECO, Nadace KB Jistota, GNB CHEM, Nadace Nova,
Nadace OF, ELDACO
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KOMUNIKACE

,Opét jsme si ovéfili, ze i s malym budge-

tem jdou délat velké véci.”

Libor Marek

manazer fundraisingu a komunikace

JAKY BYL ROK 2021?

| v roce 2021 se ndm podafilo udrzet zdjem
novindfl o nase aktivity a pravidelné jsme se

v médiich vyjadFovali k tématdm tykajicich se
stdfi a starnuti. Podafilo se ndm navdzat velmi
prospésnou spoluprdci s iniciativou Za bydleni
a problematika bydleni starsich lidi se tak stala

dal$§im z nasich ustfednich témat.

Hojné jsme se vyjadiovali k o¢kovdni

starsich lidi.

Vénovali jsme se tématdm: dopady izola-

ce, intimita ve stdfi, seniorsky abusus.

Komunikaéné jsme podpofili nase aktivity
tykajici se LGBTI+ stdfi a stdrnuti.

Vyhrdli jsme 2. misto v PR soutézi Zlaty
stfednik v kategorii nizky rozpocet a jeho
efektivita.



| spravné mifenymi slovy dokdzeme

zivoty starsich lidi k lep§imu.”
Aneta, specialistka komunikace

Nejvétsi medidlni zajem
Zaznamenali jsme byl o tematiku

lidi s nami interagovalo na

medidlnich vystupa. socidlnich sitich.

Ziskali jsme Nejuspésnéjsi prispévek
dostal

novych sledujicich na
Facebooku. lajka a reakei.

Sarka Certiek
Uzasna a zasluzna innost, spis poslani, klobouk hluboce smekam, pred takovou

lidskosti. @
Tosemilibi Odpovédét 1r 0O 4
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.V oblasti intimity, nebo chcete-li sexu-
ality, panuje obecné rozsifend predstava,
ze stary clovék se blizi andélu, ktery nema
sexudlni ¢i intimni potfeby. Ve chvili, kdy se
s nimi okoli setkd, je zasko¢ené nebo md

tendenci se shovivavé uculovat.”

Jaroslav Lorman

pro InfoDnes

szolace je kardindlni problém. Pro ty lidi
je to devastujici, ta psychickd stranka se
provazuje s fyzickou. Kondice se ztrdci

a oni predé¢asné odchdzeji, umiraji.”

Jaroslav Lorman

pro Ceskou televizi

~Poslouchejme starého ¢lovéka a respek-
tujme jeho vali.”
Jaroslav Lorman

pro Cesky rozhlas 2

~Seniofi by potfebovali pozornost a nadéji.
Vidét to svétlo na konci tunelu a védét, ze
to jednou skonéi a ti, které maji radi, se

k nim vrati.“

Jaroslav Lorman

pro Radio Z

,Co se hlavné zménilo, je, ze samota, kterou
lidé prozivaji, a pocity, které nadm popisuiji,
jsou hlubsi a intenzivnéjsi.”

Aneta Sebkova

pro iDnes




+Ackoliv v sou¢asné dobé existuji nékteré
kurzy, které neformdlni pecovatele sezndmi
se zdkladnimi pravidly, napfi¢ spole¢nosti
je to stdle oblast, kterd je nedostatecné
pokrytd.”

Anastasiia Riabtceva

pro InfoDnes

,Moznd pro nékoho bude prekvapenim, ze
nejvétsi miru osamélosti prozivali mladi lidé
a studenti.”

Tereza Hacova

pro Blesk.cz

~Propast ve spole¢nosti je patrnd, ukdzalo

se, Ze je tu stdle ageismus.”

Jaroslav Lorman, Feditel,
vrozhovoru DVTV

»~Seznamovdni neni zddny med ani pro
mladsi roéniky, natoz pro starsi generaci.
Kdyz si k tomu jesté pridame, ze hleddate
partnera nebo partnerku stejného pohlavi,
Sance na nalezeni idedlniho protéjsku jsou,

fekla bych, skoro mizivé.”

Michaela Jirsova
pro Tojesenzace

,Diky online kurzm jsme béhem pandemie
nabizeli pomoc s pfipojenim, instalaci ka-
mery a podobné, vypracovali jsme si na to
detailni ndvody a zavedli jsme poéita¢ovou
poradnu.”

Lucie Rybysarova

pro i60
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Stari a starnuti neni jen téma individudini
podpory a na miru stfizenych socidlnich
nebo zdravotnich sluzeb, ale je tématem
povytce spolecenskym. Od osvicenstvi hrdl
v ranych a pozdnich fdzich Zivota vétsi

a vétsi roli stat — at uz povinnou skolni do-
chdzkou nebo posléze starobnim dichodo-
vym systémem. V praxi jsme potom svédky
setkdvani jedine¢nych lidskych osudu

a potreb s nadosobnim vice ¢i méné spra-
vedlivé a milosrdné nastavenym systémem.
Nasge pomoc proto nemuize smérovat jen

k podpote jednotlivel (jakkoliv je tento

smér pomoci primdrni a dilezity), ale musi

usilovat i o0 zménu politik, zdkond, proce-
dur, které chté nechté odrdzeji vétsinové
nastaveni spolecnosti, kterd ve stari nevidi

prinos.

Jaroslav Lorman
feditel ZIVOTa 90




NA STATNi UROVNI
Rada vlddy pro seniory
Komise pro spravedlivé ddchody
Parlamentni Pracovni skupina k problematice zneuzivdni seniord
Komise pro novelu 108
Pracovni skupina pro poskytovdni socidlnich sluzeb LGBTI lidem pfi MPSV

Pracovni skupina vlddy pro ochranu prdv starsich osob

NA UROVNI HLAVNIHO MESTA PRAHY
ad hoc Pracovni skupina pro vyuziti trojdomu Solinova
Rozvoj a koncepce TP v Praze
Pracovni skupina pro Metropolitni systém asistovaného zivota
Konsenzudlni WS k tvorbé kvantifikovaného modelu dlouhodobé péce
Pracovni skupina pro prorodinnou politiku v Praze

Pracovni skupina pro distojné starnuti

NA PROFESNi UROVNI
Ceska asociace pojidtoven konzultant: Produkty zdravotni a socidlni péée
Ad hoc skupina APSS pro standardy TP

NA MEZINARODNIi UROVNI
Open Ended Working Group on Ageing Age Platform Europe
International Network for the Prevention of Elder Abuse

International Federation on Ageing

Na éem jsme pracovali?

Spolupracovali jsme na pfipravé dlchodové reformy a doufali, Ze se tak ddlezitou véc
podafi dotdhnout.

Podileli na pripravé novely Zdakona 108 o socidlnich sluzbdch.

Usilovali jsme o Upravu Uhradové vyhldsky.

Pracovali jsme na standardizaci tisfiové péce a vibec sluzeb asistovaného zivota.

Vytvdreli jsme kritéria pro LGBTI+ pratelské socdlni sluzby.
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,Odndsim si smutek z prazdnych divadel
v dobé pandemie a radost, Ze na nds vérni

divdci nezapomnéli.”

Jan Lorman

umélecky séf

JAKY BYL ROK 2021?

Osmndctd sezéna Divadla U Valdl byla zasaze-
na dlouhodobym vypadkem a zahdjili jsme ji po
18mésicni covidové prestdvce ceskou premiérou
hry Réza a Mili od Arnosta Goldflama, kterou
jsme uvedli k Zivotnimu jubileu autora. V zdfi jsme
si nenechali ujit pfilezitost poprdt k vyrodi i Dané
Koldrové, skvélé hereéce a mimorddné osobnosti,
a podékovat ji za role v nasem divadle. Dalsi ¢es-
kou premiérou, které obohatila nds program, byla
Heredéka od Petera Quiltera s llonou Svobodovou

v titulni roli, kterd méla premiéru v listopadu.

REPRIZY INSCENACI:

Drahd Mathilda, Ddmskad Satna, Polib teti¢ku
STALE PORADY:

Jak se hladi duse, Legendy opery

NOVINKY:

Okolo100lalala Pfemysla Ruta a jeho tvaréi
skupiny, Legendy ¢eského jevisté
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,Osobné& bych si velmi prdl, aby se ZIVOT 90

stdval nejen stdle kvalitnéjsim prostredim

pro své klienty a klientky, ale také stdle
pfijemnéjsSim a podnétnéjSim prostredim
pro své zaméstnance. Abychom jejich velké
nasazeni nebrali jako samoziejmost

a docernovali jeho velky lidsky i spolecen-
sky dopad.”

Zdenék Kalvach

predseda sprdvni rady

JAKY BYL ROK 2021?

Jako sprdvni rada velmi ocefiujeme tradiéné vel-
ké a velmi kvalitni Usili zaméstnancd a zamést-
nankyf ZIVOTa 90, kterym ptispéli i ve svizelnych
podminkdch covidové krize ke zlepSeni kvality
Zivota seniord v Praze a fadou aktivit i v celé
Ceské republice.

Zcela konkrétné pomohl ZIVOT 90 s registraci
k potfebnému ockovani velkému mnozstvi star-
Sich lidi, ktefi méli s online prostfedim problé-
my, a bez nasi pomoci by mohli byt ohrozeni na
zivotech. Povedlo se také otevrfit novou komunitni
zahradu ve vnitrobloku, kterd nabizi nové per-
spektivni moznosti.

Sprdvni rada nepochybuje, Ze tento trend bude
pokrac¢ovat do dalsiho obdobi a Ze se ¢innost
véech slozek ZIVOTa 90 podafi kvalitativné
i kvantitativné rozvijet bez ohledu na hrozici

ekonomické tézkosti.



CLENOVE A GLENKY SPRAVNI RADY ZIVOTA 90:
MUDr. Zdenék Kalvach

PhDr Jifi Adamik

Ing. Jifi Hauptmann

Mgr. Anna Sabatova

Ing. Ladislav Cechak
Prof. MUDr. Jan Pirk, DrSc




FINANCE

,Finance nejsou vSechno, ale bez nich to

nejde.”

manazer ekonomicko-provozniho

useku

JAKY BYL ROK 2021?

nez jsme z jeho po&dtku odhadovali. Resili jsme
velké mnozstvi vyucétovdni mimorddnych dotaci
a grantd, které jsme obdrzeli v roce 2020 v ramci
covidové situace. VSe jsme ale zddrné dotdhli do
konce, a diky §té&dré pomoci od nasich donortd
jsme dosdhli také plusového hospoddiského
vysledku. To byl impuls pomdhat jesté vice tam,
kde je potfeba.

Zapojili jsme se také do projektu Human
centered design, kde jsme pracovali na zlepseni
procesl v organizaci. Za velky uspéch tady po-
vazujeme nové nastaveni finanéniho reportingu
véetné jeho porovndvdni s rozpoétem organizace.
Tento efektivnéjsi systém ndm nyni usnadni spo-
luprdci a planovani napfi¢ véemi oddélenimi.

Oddéleni financi a spravy majetku se aktivné
zapojovalo také do rekonstrukénich praci, které
se v loriském roce uskutecnily. Jsme proto moc
rddi, Zze se podafilo vytvofit pfijemny komunitni
prostor ve vnitrobloku naseho domu v Karoliné,

a také zlepsit hygienické podminky pro nase kli-
enty a klientky diky rekonstrukci koupelny a WC
s bezbariérovym pristupem.



ZDROJE PRiJMU V ROCE 2021

540 Trzby za vlastni vykony

9 % Individudlni ddrci a firemni partnefi

5% Nadace a nadaéni fondy

A7 Verejny sektor
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Zprdva nezdvisleho auditora
o ovéreni ucetni zdvérky Ustavu
ZIVOT 90, z.u. k 31. 12. 2021



ZPRAVA NEZAVISLEHO AUDITORA
o ovéfeni G&etni zavérky Ustavu 7IVOT 90, z.0.

Se sidlem: Karoliny Svétlé 286/18, Staré Mésto, 110 00 Praha
Identifikacni &islo: 00571709
Hlavni pfedmét podnikani: registrované socialni stuzby

Tato zprava nezdvisiého auditora o ovéfeni Ocetni zavérky je uréena spravni radé ZIVOT 90, z.u.

Vyrok auditora

provedli jsme audit prilofené Géetni zavérky zapsaného dstavu ZIVOT 90, 2.0. (déle také ,Ustav”)
sestavené na zaklade Zeskych Gdetnich piedpist, kterd se skladd z rozvahy k 31. 12. 2021, vykazu
zisku a ztrdty za rok kongici 31. 12, 2021 a pHlohy této dcetni zévérky, kterd obsahuje popis poulitych
podstatnych Ucetnich metod a dalsi vysvétlujici informace. Udaje o Ustavu jsou uvedeny v Gvodu
piilahy této Ucetni zavérky.

podle naseho nazoru Geetni zavérka podavé vérny a poctivy obraz aktiv a pasiv Ustavu ZIVOT 90, 2.4,
k 31. 12. 2021 a nakladd a vynosh a vysledku jeho hospodafeni za rok koncici 31. 12, 2021 v souladu
s ¢eskymi ufetnimi predpisy.

Zéklad pro vyrok

Audit jsme provedli v souladu se zékonem o auditorech a standardy Komory auditorl Ceské republiky
pro audit, kterymi jsou mezindrodni standardy pro audit (ISA), p¥ipadné doplnéné a upravené
souvisejicimi aplikaénimi dolozkami. Nade odpovédnost stanovena témito predpisy je podrobngji
popsana v oddilu Odpovédnost auditora za audit Géetni zavérky. V souladu se zékonem o auditorech
a Etickym kodexem piijatym Komorou auditord Ceské republiky jsme na Ustavu nezavisli a sphnili
jsme i daldi etické povinnosti vyplyvajici z uvedenych pfedpisii. Domnivame se, Ze dikazni informace,
které jsme shromazdili, poskytuiji dostateény a vhodny ziklad pro vyjédieni naSeho vyroku.

Ostatni informace uvedené ve vyrotni zpravé

Ostatnimi informacemi jsou v souladu s § 2 pism. b) zdkona ¢ auditorech informace uvedené ve
vyroZni zpravé mimo Géetni zavérku a nadi zprévu auditora. Za ostatni informace odpovida statutarni
organ Ustavu.

N&§ vyrok k Gtetni zévérce se k ostatnim informacim nevztabuje. Plesto je viak soudasti nadich
povinnosti souvisejicich s ov&fenim dfetni zévérky sezndmeni se s ostatnimi informacemi a
posouzeni, zda ostatni informace nejsou ve vyznamném {materialnim) nesouladu s ufetni zavérkou Ci
s nagimi znalostmi o Ufetni jednotce ziskanymi béhem ov&fovani Géetni zavérky nebo zda se jinak
tyto informace nejevi jako vyznamné (materidlng) nespravné. Také posuzujeme, zda ostatni
informace byly ve viech vyznamnych (materidlnich) obledech vypracovany v souladu s pFisludnymi
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predpist na formadlni néleZitosti a postup vypracovdni ostatnich informaci v kontextu vyznamnosti
(materiality), tj. zda pfipadné nedodrieni uvedenych pozadavk( by bylo zpQsobilé ovlivnit dsudek
¢inény na zdkladé ostatnich informaci.

Na zékladé provedenych postupl, do miry, jiZ dokdzeme posoudit, uvadime, Ze

» ostatni informace, které popisuji skuteénosti, je? jsou té? pFedmétem zobrazeni v (fetni
zavérce, jsou ve vech wznamnych (materidlnich) ohledech v souladu s Gletni zavérkou a
e ostatni informace byly vypracovény v souladu s pravnimi pfedpisy.

Déle jsme povinni uvést, zda na zakladé poznatki a povédomi o Ustavu, k nim? jsme dospéli pfi
provadéni auditu, ostatni informace neobsahuji vyznamné {materidIni} vécné nesprévnosti. V ramci
uvedenych postupll jsme v obdrienych ostatnich informacich Zddné vyznamné {materidini) vécné
nespravnosti nezjistili.

Zduraznéni skutecnosti

Aniz bychom vydavali vyrok s vyhradou, upozorfiujeme na ¥. 80 pasiv, z kterého vyplyvd, Ze tstav
vykazuje k 31. prosinci 2021 zaporné vlastni zdroje ve vy3i —1 621 tis. K& Ndstin feleni této situace je
uveden v bodé 3 ptilohy k Getni zavérce, ,Dopliiujici ddaje k rozvaze”.

Qdpovédnost statutdrniho orgdnu Ustavu za Oéetni zavérku

Statutarni organ Ustavu odpovidd za sestaveni Gfetni zavérky podavajici vérny a poctivy obraz
vsouladu s ceskymi Géetnimi predpisy, a za takovy vnitini kontrolni systém, ktery povazuje za
nezbytny pro sestaveni Udetnl zévérky tak, aby neobsahovala vyznamné (materidini) nespravnosti
zphsobené podvodem nebo chybou.

PFi sestavovdni Gletni zévérky je statutdrni organ Ustavu povinen posoudit, zda je Ustav schopen
nepfetrfité trvat, a pokud je to relevantni, popsat v pfiloze Ggetni zavérky zéleZitosti, tykajici se jejino
nepfetrfitého trvani a poutiti predpokladu nepPetriitého trvani pfi sestaveni ugetni zavérky, s
vyjimkou pfipad, kdy statutdrni orgdn pldnuje zrudeni Ustavu nebo ukonéeni jeho &innosti, resp. kdy
nemd jinou redlnou moZnost nez tak ucinit,

Odpovédnost auditora za audit ucetni zévérky

Na$im cilem je ziskat pfim&tenou jistotu, e Uletni zdvérka jako celek neobsahuje vyznamnou
(materidlni} nesprévnost zplisobenou podvodem nebo chybou a vydat zprdvu auditora ohsahujici nas
vyrok. Priméfend mira jistoty je velkd mira jistoty, nicméné neni zérukou, Ze audit provedeny v
souladu s vy$e uvedenymi pfedpisy ve viech pfipadech v GEetni zévérce odhali pfipadnou existujici
vyznamnou {materiaini) nespravnost. Nespravnosti mohou vznikat v disledku podvodl nebo chyb a
povaluji se za vyznamné {materialni), pokud |ze rediné pfedpoklddat, Ze by jednotlivé nebo v souhrnu
mohly ovlivnit ekonomicka rozhodnuti, ktera ujivatelé ugetni zavérky na jejim zakladeé pfijmou.

PF provadéni auditu v souladu svyie uvedenymi pfedpisy je nali povinnosti uplatfiovat béhem
celého auditu odborny Gsudek a zachovdvat profesni skepticismus. Déle je nasi povinnosti:

s Identifikovat a vyhodnotit rizika vyznamné (materidlni) nespravnosti Gletni zdvérky

zplisobené podvodem nebo chybou, navrp » TR ovést auditorské postupy reagujici na
&) M)
&

- ")
KA
= h =
e FowE WS

R &
A &
4 27
AEL?




tato rizika a ziskat dostate¢né a vhodné dilkazni informace, abychom na jejich zaklade mahii
wyjadFit vyrok. Riziko, fe neodhalime vyznamnou (materidlni} nesprdvnost, k ni doglo v
disledku podvodu, je vt ne¥ riziko neodhaleni vyznamné (materialni) nespravnosti
zplsobené chybou, protoZe souldsti podvodu mohou byt tajné dohody (koluze), falovéni,
umystnd opomenuti, nepravdiva prohlaseni nebo obchazeni vritfnich kantrol.

e Seznamit se s vnitfnim kontrolnim systémem Ustavu relevantnim pro audit v takovém
rozsahu, abychom mohli navrhnout auditorské postupy vhodné s ohledem na dané okolnosti,
nikeli abychom mohli vyjadfit nazor na Geinnost jejiho vnitfniho kontrolniho systému.

e Posoudit vhodnost pouzitych G&etnich pravidel, pfiméfenost provedenych acetnich odhadl a
informace, které v této souvislosti pfedstavenstvo Ustavu uvedlo v pfiloze Ggetni zavérky.

« Posoudit vhodnost poutiti predpokladu nepfetriitého trvani pifi sestaveni Gcetni zdvérky
predstavenstvem a to, zda s ohledem na shromazdéné dikazni informace existuje vyznamna
(materialni) nejistota vyplyvajici z uddlosti nebo podminek, které mohou vyznamné
zpochybnit schopnost Ustavu nepfetrfité trvat. lestlize dojdeme k zévéru, 7e takovd
vyznamna (materidini) nejistota existuje, je na$i povinnosti upozornit v nadi zpravé na
informace uvedené v této souvislosti v pfiloze Géetni zdvérky, a pokud tyto informace nejsou
dostatedné, vyjadfit modifikovany vyrok. NaSe zivéry tykajici se schopnosti Ustavu
nepretriité trvat vychazeji z dikaznich informaci, které jsme ziskali do data nadi zpréavy.
Nicménd budouci udélosti nebo podminky mohou vést k tomu, Ze Ustav ztrati schopnost
nepretriité trvat.

« Vyhodnotit celkovou prezentaci, ¢lenéni a obsah Géetni zavérky, véetné ptilohy, a déle to, zda
U¢etni zavérka zobrazuje podkiadové transakce a udalosti zplisobem, ktery vede k vérnému
zobrazeni.

Naéi povinnosti je informovat statutarni orgdn Ustavu mimo jiné o planovaném rozsahu a nacasovani
auditu a o vyznamnych zjiéténich, kterd jsme v jeho prib&hu utinili, vietné zjidténych vyznamnych
nedostatkl ve vnitfnim kontrolnim systému.

V Praze, dne 15. 6. 2022

Cord, N\

Auditor:

Ing. Karel Plagek

U Jezera 2047/2

155 00 Praha 5

Cislo opravnéni 2166
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Rozvaha podle Pfilohy &. 1

vyhlasky €. 50412002 Sb. ROZVAHA

v plném rozsahu

Nézev, sidlo a pravni forma Ggetni

jednotky

ZIVOT 90, z.u.
Karoliny Svétlé 286/18

ke dni 31.12.2021 Praha
(v celych tisicich K&) 11000
Ucetni jednotka doruti: 180
1 x pfisludnému fin. orgénu
00571709
Oznaten AKTIvA e [ Sk &
b c 1 2

A, Dlouhodoby majetek celkem Soudet Al az AV, 1 5164 3659
Al Diouhodoby nehmoiny majetek celkem Soudet Al1. az AL7. 9 7733 7733
A2 Software (013) 3 1390 1390
A3 Ocenitelna prava (014) 4 6 000 6 000
Drobny dlouhodaby nehmotny majetek ©18) 5 343 343
Dlouhodoby hmotny majetek celkem Souet All1. az AllI0. | 20 11 899 11708
Umélecka dila, pfedméty a sbirky ©32)| 1 50 50
Hinotné movité védi a jejich soubory ©22)| 13 10 985 10 985
"A Drobny diouhodoby hmotny majetek ©028) | 16 864 673
AV Opravky k dlouhodobému majetku celkem Soudet AIV.1. a2 AV | 40 -14 468 15782
AIV.2 Opravky k softwaru ©73)| 30 449 _852
ANV, 3 Opravky k acenitelnym pravam ©74) | 31 -3 650 -3 850
A V.4, Opréavky k drobnému diouhodckému nehmotnému majetku 078y | 32 -343 -343
SR P o i os2)| * o2 sl
A V.10 Opréavky k drobnému dlouhodokému hmotnému majetku ©88)| 38 -864 -£73
B. Kritkodoby majetek celkem SoutetBl.azB.V. | 41 6180 7218
B. 1 Zasoby celkemn SoutetB.l1.a2zBlS. | 51 2071 2071
B.1.7. Zhozi na skladé a v prodejnach {132) | 48 2071 2071
B.IL. Pohledavky celkem Soucet B.IL1. aZ B.II.18. 71 1569 1695
B. 1. 1. Odbératelé {311y | 52 323 415
B. Il 4. Poskytnuié provezni z&iohy {314) | 55 122 275
B.Il. 5. Ostatni pohledavky {315) | 56 1019 1201
B.IL. 6. Pohledéavky za zaméstnanci (335) | &7 -16 16

B.1L 11, Ostatni dané a poplatky (345) | 62 2

B. II. 13. Naroky na dotace a osl. ZUdt. s rozp. orgéanii lizem. samospr. celkl (348) | 64 138
B. 1. 14. Pohledavky 2a spole&niky sdruZenymi ve spoleénosti (358) | 65 47 81
B. 1. 17. Jiné pohledaviky (378) | 68 656 7
B. 1L Kratkodoby finanéni majetek celkem SouZatB.IN, a2 BINT. | 80 2397 3010
B. .1, Penézni prostfedky v pokladné @1y | 72 231 163
B. L. 3. Pen&zni prostfedky na tiétech (221) | 74 2166 2847
B. V. Jina aktiva celkermn SoutetBIV.1.aZB.IV.2. | 84 143 142
B.IV. 1. Naklady pristich obdobi 381y | 81 143 142
Aktiva celkem e SoutetA.aZB.| 8 11 344 10 877




oansn PASIVA | P | Sk o
a b [ 3 4

A, Vlastni zdroje celkem Souéet Al azAll. | 8B -1 036 1621
Al Jméni celkem Soutet Al1.aZAlL3. | 90 6 454 5269
Al Viastni jméni 901) | 87 4642 3886
A2 Fondy ©11)| 88 1812 1383
Al Vysledek hospodafen celkem SoucetAlL1aZAN3. | 94 -7 490 -6 890
Al Uget vysledku hospodareni 963) | o1 x 600
AllL2 Vysledek hospodareni ve schvalovacim fizeni 931y | 92 2679 X
Al 3. Nerozdéleny zisk, neuhrazena ztrata minulych let 932) | 93 -10 169 -7 490
B. Cizi zdroje calkem SoutetBl.azBV. | 95 12 380 12 408
B. 1. Dlouhodobé zavazky celkem Souet BJI1. a2 BILZ, | 105 5500 5500
B.I.7. Ostatni diouhodobé zavazky (959) | 104 5500 5500
B. . Kratkodobé zavazky celkem Souzet B..1. aZ B.IL.23. | 129 5715 6632
B. 1. Dodavatelé (321) | 106 473 652
B. 1. 3. Piijaté zalohy (324} | 108 242 281
B.. 4. Ostainl zdvazky (325} | 109 395 202
B. 1. 5. Zamé&stnangi (331) | 110 1756 2 265
B. . 7. Zavazky k insfitucim soc. zabezpeCeni a vefejného zdrav. pojisténi (336) | 112 1029 1197
B.1N. 8. Dai z pfijmd (341} | 113 106 245
B. 1.9, Ostatni pfimé dané (342) | 114 325 241
B. 1. 1G. Dan 2 pfidané hodnoty (343) | 115 7 22
BAIL 11, Ostatni dan& a poplatky (345) | 116 1
B. 1. 12, Zévazky ve vztahu k statnimu rozpottu (346) | 117 326 97
B.1II. 13. Zavazky ve vztahu k rozpodiu organti Gzem. samospr. celkd (348) | 118 176
B.H.17. Jiné zévazky {379} | 122 987 979
2122 Dohadné Uty pasivni (389) | 127 69 274
B.IV. Jina pasiva celkem Soudet B.V.1. a2z B.IV.2. | 133 1165 368
B.IV.1 Vydaje pfidtich obdobi {383} | 130 238 295
B.IV.2 Vynosy plistich obdobi (384} | 131 927 71

Pasiva celkem SouletA.azB. | 134 11344 10 877

/
Sestaveno dne: 28.04.2022 ﬁ:ggi:g\é}; éi‘z’r;avrznosrtfaytzl{lta/%loor!;tél:::rgl‘}ztgléj;ﬁ?;)elgmkuu
4%1
[
Predmét podnikéhi Pozn.

Pravni forma GZetni jednotky

socialnl sluzby
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Vykaz zisku a zirdty

Nazev, sidlo a préwni forma Gi¢etni

sty & oarz002 5. VYKAZ ZISKU A ZTRATY O
vipism rozsahu Karoliny Sl 266118
ke dni 31.12.2021 Praha
(v celych tisicich K&) 00
ﬂtem[ jednotha dorudii ICo
1 x piisludnému finan&nimu organu
00571709
Cinnosti
Oznageni TEXT g‘;‘(‘:‘ Hiavni | Hospoddiské | Celkem
5 6 7
Al poti é nakupy a nak é sluzby Soucet Al1. aZ Al6. 2 16183 16183
Al Spotfeba materilu, energie a ostatnich neskladovanych dodavek 3 4161 4161
A L3, Opravy a udrovani 5 1708 1709
Al4, Néllady na cestovné 6 53 53
A LS. Néklady na reprezentaci il 100 100
A LB, Ogtatni sluzby 8 10160 10 160
AN ‘Osobni naklady Soudet Alll.10. a2 Alll.14. | 13 39210 39210
AL 10. | Mzdové naklady 14 29 309 29 309
AL 11, | Zakonné socidlni pojisténi 18] 9603 9603
AL 13, | Zakonné socilni naklady 17 208 298
AWV, Dané a poplatky Hodnota AIV.15. [ 19 38 38
A.IV. 15. | Dané a poplatky 20 38 38
A V. Ostatni naklady Soufet AV.16.a2 AV.22, | 21 452 2 454
A.V.16. | Smluvni pokuty, Groky z prodleni, ostatni pokuty 2 penéle 22 5 5
A V.17. | Qdpis nedobyiné pohledavky 23 1 2l
A.V.18. | Nakladové droky 24 28 28
A V.18, | Kursové ziraty 25 25 25
A.V.22. | Jiné ostatni naklady 28 383 2 395
A ? ﬂpeirsa’cnpg?: EE:!{Q?:ﬂmk' ot P e et AVI23. az AVZT, | 2 LS 1505
A.V).23. | Odpisy dlouhodebeho majetku 30 1505 1506
AVIL Poskyinuté prispévky Hodnota AV1.28. | 35 35 35
A VI 28, | Poshytnulé Slenské piispévky a pfispévky 2uftované mezi 36 35 35
arganizanimi sloZkami
A, VIIL Daii z piijmb Hodnota AVIIL29, 37 318 318
AVIIL28.| Datl z pfijmi 38 318 318
Naklady cetkem Soudet Al a2 AVIIL | 39 57 741 2 57 743
B.1L Provozni dotace Hodneta B.L1. | 41 41470 41 470
B.L1. Provezni dotace 42 41470 41470
B.I. Pfijaté prispévky SougetBIL2. azB.l14. | 43 7 640 7640
B.I.3. PHjaté pispévky (dary) 45 7 640 7 640
B0, Trzby za viastni vykony a za zboZi 47 7041 1091 S 002
B. IV, Ostatni vinosy Soudet B.IV.5. az BIV.10. | 48 207 17 224
B.IV.7. | Vynosové Uroky 51 1 1
B. IV, 10. | Jiné ostatni vynosy 54 206 17 223
B.V. Trzby z prodeje majetku SoudetBV.11.2¢B.V.15. | 55 b 7
B.V. 11, | Trzby z prodeje dlouhodobého nehmotného a hmotného maje‘tk’u_\ 56 5 5
B.vV.13. | Triby z prodeje materialu K"?‘ -Coag NE 2 P
Y )
q,m ‘el ﬁ—&' /l/\r
& &

wfangy, o




Cinnosti
Oznateni TEXT gm Hiavni Hospodéfska |  Celkem
5 5] 7
Vynosy celkem SoudetB.l. aZBV. | B1 57 238 1108 58243
C. Vysledek hospodaieni pred zdanénim N61-(39-F37) | 62 -188 1106 918
Vysledek hospodafeni po zdanéni F62-1.37 | 63 -506 1108 800
/
/

Sestaveno dne: 28.04.2022 Podpisovy zdznam statutémiho organu oZetnl jednotky
nebo podpisovy veor fyzické esoby, kierd je Ugetn jednotkou
Pravni forma Ggetni jednotky Predrmat podnikani Pozn.:

sociaini sluzby
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PFiloha k G&etni zavérce

Zivot 90, z.4. 1C0 00571709
k 31, 12, 2021

Obsah pFilohy
1. Obecné lidaje
2. Ugetni metody a obecné Gdetni zdsady
3. Doplilujici 0daje k Rozvaze
4. Prijaté dotace a finanéni prispévky
5. Osobninaklady

6. Vysledek hospodareni

1. Obecné Udaje

1.1 Charakteristika spole¢nosti

Spoleénost:  Zivot 90, z.0.

Sidlo: Karoliny Sv&tlé 286/18, Praha 1,
Pravni forma: zapsany Gstav

180: 00571709

Poslani hlavni &éinnosti:

- registrované socidlni sluzby

- sluzby materidinf pevahy

- konzultaéni a poradenska ¢innost

- kulturni programy

- spole¢enska a klubova Sinnost

- rehabilitagni a terapeutické projekty
- socialni integrace

- &innost ve viech oblastech uménl

- publikagni a propagaéni &innost

- kampang, seminafe, kurzy a pod.

- poskytovéni podnétil pro ginnost sdélovacich prostrediu
- kontaktni sluzby, konference apod.

Hospodéiska éinnost: - prondjem
Datum vzniku spole&nosti: 24.10.1880

Datum zapisu do obchodniho rejstiiku: 1.1.2014




1.2 Statutarni organy:
Statutarni organ - feditel:

Feditel:

ThLic. Mgr. JAROSLAV LORMAN, Th.D.,

1. predseda spravni rady: MUDr. ZDENEK KALVACH,
2. ¢len sprévni rady: Ing. LADISLAY CECHAK,

3. ¢&lenka spravni rad: Mgr. ANNA SABATOVA,

4. ¢len spravni rady: Prof. MUDr. JAN PIRK, DrSc,

5. ¢len spravni rady PhDr. JIRI ADAMIK,

6. ¢len spravni Ing. JIRT HAUPTMANN,

Zakladatel:
- Mgr. Jan Lorman
- MgA. Blanka Lormanova

2. U&etni metody a obecné udetni zasady

Ueetnf zavérka byla sestavena na zaklad& Oéetnictvi spolenosti vedeného v souladu se
zakonem &, 563/1991 Sb. o utetnictv v platném znéni a v souladu s vyhlaskou &. 504/2002 Sb.,
kterou se stanovi obsah 0¢etni zavérky pro utetni jednotky, u kterych hlavnim pfedmétem &innosti
neni podnikani. Udaje pfilohy vychazeji z itetnich pisemnost! itetni jednotky (GZetni doklady, itetni
knihy a ostatnf ¢etni pisemnosti) a z dalsich podkladd, které ma GEetni jednotka k dispozici.

Vaechny udaje jsou uvedeny v korunach Seskych (KE). Mérnou jednotkou jsou tisice K&,
pokud neni uvedeno jinak.

Ugetni jednotka vede Gtetnictvi ve zjednodueném rozsahu. V souladu se zékonem o
GEetnictvi tak neGdtuje mj. o rezervach a opravnych poloZkach,

Ugetnictvi respektuje obecné tgetni zasady, pfedevsim zasadu Gétovani ve véené a dasove
souvislosti, z&sadu opatrnosti a pfedpokiad o schopnosti Géetnl jednotky pokragovat ve svych
aktivitach.

Ptiloha je zpracovéna za Udetni obdobi poginajicl dnem 1. ledna 2021 a kongici dnem 31.

prosince 2021.

2.1 Zpihisoby ocenéni a odepisovani
2.1.1 Dlouhedoby hmotny a nehmotny majetek

Diouhodoby hmotny majetek je majetek, jehoz potizovaci cena je vy$si nez
40 000 K& a doba pouzitelnosti je deldi nez 1 rok,

Dlouhodoby nehmotny majetek je majetek, jehoZ pofizovaci cena je vy$si nez
60 000 K& a doba vyuzitelnosti je delsi nez 1 rok.
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Nakoupeny dlouhodoby hmetny a nehmotny majetek je ocenén pofizovacimi cenami.
Darovany dlouhodoby hmotny majetek je ocengn reprodukéni pofizovaci cenou.

Dlouhodoby drobny hmotny majetek v pofizovaci cené do 40 000 K¢ je odapisevan piimo do
spotieby,

Dlouhodaby hmotny majetek nad 40 000 K& je odepisovan rovnomeérneé podle zarazeni do
jednotlivych datiovych skupin.

2.1.2 Odpisovani

Odpisovy plan Ugetnich odpisd dlouhodobého majetku (¢etni jednotka sestavila tak, ze za
zaklad vzala metody pouzivaneé pti vy&islovani dafiovych odpisil, GZetni a dafiové odpisy se nerovnaji.
Zplsob daitového odpisovani je stanoven pro kazdy majetek samostatng, a to vdy pfi

zafazeni majetku do uZivani. Danové odpisy se iidi zakonem o danich z pfijm0.

2.1.3 Diouhodoby drobny hmotny a nehmotny majetek

Usetni jednotka stanovila, 2e dlouhedobym drobnym majetkem je majetek, jehoz vstupni cena
je vy3Si nez 1 000 K& a nizsi nez 40 000 K& a doba pouzitelnosti je delsi
nez 1 rok.

Drobnym hmotnym majetkem je majetek, jehoZ pofizovaci cena je nizsi nez
3 000 K a doba pouZitelnosti je kratdi neZ 1 rok, je G&tovan pfimo na icet 501500.

Dlouhodobym drobnym nehmotnym majetkem je takovy majetek, jehoZ vstupni cena je v
rozmezi 7 000 K& a2 60 000 K& a doba pouzitelnosti je del$i neZ 1 rok. Pofizenl takového majetku je
G&tovano na uget 518,

Drobnym nehmotnym majetkem je majetek, jehoZ pofizovaci cena je niz8i neZ
7 000 K& a doba vyuzitelnosti je kratdi neZ 1 rok, je UStovéan pfimo na (et 518.

Nakoupeny diouhodoby drobny hmotny a nehmotny majetek je ocenén pofizovacimi cenami.
Darovany drobny hmotny a nehmotny majetek je ocenén reprodukéni pofizovaci cenou.

2.1.4 Zasoby

Uétovani zasob je provadéno zpusobem B evidence zasob.
Ocefiovani nakupovanych zasob je provadéno pofizovacimi cenami. Darovany material je
ocensn reproduk&nl pofizovaci cenou.

2.2 Piepoget cizich mén na ¢eskou ménu

Pti pfepottu cizich mén na Geskou m&nu pouziva spolegnost od 1.1.2021 do 31.12.2021
pevny m&sieni kurz, ktery je stanoven k prvnimu pracovnimu dni mésice podle platné sazby
vyhlagené CNB.




3. Rozvaha a vysledek hospodaieni
ROZVAHA

ke dni 31.12.2021
(v celyeh tisicich K&)

Stavk prnimu dni Stavk posled. dni

utetniho obdobi G&etniho obdobi
b 1 2
Dicuhodoby majete/ 5164 3659
Diouhodoby nehmetny majetek celkem 7733 7733
Diouhedoby hmotny majetek celkem 11 898 11708
Oprévky k diouhodobému majetku celkem -14 468 -15782
Kratkodoby m ajetel 6180 7218
Zasoby celkem 2193 2345
Pohledavky celkem 1447 1721
Kratkodoby finan&ni majetek celkem 2397 3010
Jina akiiva celkem 143 142
Aktiva celkem 11344 10877

Stavk prnimu dni Stavk posled. dni

PASIVA ucetniho sbdob! GEetniho obdob!
b 3 4
Vlastni zdroje celke -1 036 -1621
Jménicelkem 6454 5289
Vysledek hospodafeni celkem -7 490 -6 890
Cizi zdroje celkem 12 380 12 498
Dlcuhodobé zavazky celkem 5 569 5774
Kratkodobé zévazky celkem 5646 6358
Jin4 pasiva celkem 1165 3686
Pasiva celkem 11344 10 877

Dopliujici (idaje k rozvaze:

Zaporny stav viastnich zdrojii bude vyfesen s viastnikem dlouhodobé pohledévky viigi spoletnosti
jejim pFevedenim do viastniho kapitalu. Dale spoletnost pfedpoklada kladné vysledky hospodateni
v nastedujicich tSetnich obdobich.

Vysledek hospodaFen' za rok 2020, zisk ve vy§i 2 679 tis. K&, byl pfeveden do polozky Nerozdéleny
zisk, neuhrazena ztrata minulych let.
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Pohyby dlouhodobého majetku:

Stav k 31.12.2020 Pfirastky Ubytky Stav k 31.12.2021

Diouhodoby majetek celkem 5164 1505 3659
Diouhodoby ¥ majetek celkem 7733 7733
Software 1390 1380
Ocenitelna prava 6 000 6 000
Drobny diouhodoby nehmotny majetek 343 343
Dlouhotioby hmotny majetek ¢alkem 11 899 191 11708
Umeélecka dila, pfedméty a sbirky 50 50
Hmotné movité veci a jejich soubory 10 985 10 985
Drobny diouhodoby hmotny majetek 864 191 673
Opravky k diouhodobému majetku celkem -14 468 -15 782
Opravky k softwaru -449 -403 -852
Opréavky Kk ocenitelnym pravim -3 550 -300 -3 850
Opréavky k drobnému dlouhedobému nehmotnémy -343 =343
| majetku

Oprévky k samestatnym hmotnym movitym vécem -9262 -802 -10 064
a souborim hrotnyeh movitych véci

Opravky k drobnému dlouhodobému hmotnému majetku -864 -191 -673

VYKAZ ZISKU A ZTRATY
ke dni 31.12.2021
(v celych fisicich KE)
TEXT) Celkem

Spotfebované nakupy a hakupované sluzby 16 183

Oscbni naklady 39210

Dané a poplatky 38

Ostatni naklady 454

Odpisy, prodany majetek, tvorba a pouZiti rezerva opravnych polozek 1505

Poskytnuté piispévky 35

Dah z prjmi 318

Naklady celkem 57743

Provozni dotace 41470

Fijaté prispavky 7640

Trzby za viastni vykony a za zboZl 9002

Ostatnivynosy 224

Trzby 2 prodeje majetku 7

Vynosy celkem 58 343

Vysledek hospodafeni pfed zdané 918

Vysledek hospodafeni po zdanénf




Dopliaujici idaje k vysledovee

V roce 2021 Ustav hospodafil s pfidélenymi prosttedky provoznich a (¢elovych dotaci v celkové
vysi 41 470 tis K&, zejména od Ministerstva prace a sociélnich véci a Hlavniho mésta Prahy:

Tyto provozni a uelové dotace slouzily pfedevaim k zabezpetent sluZby tisfiové péte vEetné
specifické dotace na jejf rozvoj, odishéovaci a rehabilitalnl sluzby pro seniory, na nepietrzitou
telefonickou krizovou pomec pro seniory, na terapeutické sluzby, a sociaini a odborné poradenstvi pro
seniory a jejich blizké a v neposledni fad& té2 na arteterapie seniord a zdravotné postizenych. Cast
dotaci byly d&elové uréena na cdmény pracovniki a Ghrady vicenaklad(l v souvislosti s pandemii
covid 19.

4. Poiet pracovnikil a osobni naklady

Prumamy prepotteny potet pracovnikil byl v roce 69 pracovnikil

tis. K&
Osobnl naklady 39210
Mzdové nklady 29309
Naklady na socidinl a zdravotn! pojisténi 9603

5. Udalosti, které nastaly po datu ucetni zavérky

Zadné udalosti, kieré by ovlivnily ugetni z&vérku roku 2021 po datu Géetni zaverky nenastaly.

/

Sestaveno dne Sestavil Podpis Statutarniho zastupce

28.04.2021 Ing. Vanék
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